
 

  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vom Kindergartenkind  

             zum Schulkind                       

 
                                            
Liebe Eltern! 

 

In einem Jahr kommt Ihr Kind in die Schule.  

Wie bereits in den ersten Lebensjahren können 

Sie als Eltern die weiteren Entwicklungsschritte 

Ihres Kindes unterstützen.  

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  

von Kindergarten „Spatzennest“,  

Kinderhaus Peter- Geibel- Str. und 

der Grundschule Burgholzhausen haben 

gemeinsam diesen Ratgeber entwickelt. 

Die Inhalte ermöglichen Ihnen, einmal die 

Entwicklung Ihres Kindes einzuschätzen. 

Zum anderen bietet der Ratgeber Anregungen, 

wie Sie Ihr Kind fördern können.   
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Diese Fähigkeiten sollte mein Kind mitbringen                                            

 
Thema: 

Erfassen von Mengen, Größen, Formen, Farben 

 
- bis 10 zählen 

- die Menge 3 erfassen 

- Formen, Farben, Größe erkennen und             

      unterscheiden 

- Dinge suchen und erkennen                         

                                                     

                                                           
                                                              
 

 

          

 
 

 

So helfe ich meinem Kind dabei 

 

- kindgerechte Würfel- und Gesellschaftsspiele spielen 

- puzzeln 

- sortieren und anordnen von Gegenständen 

- Tisch decken 

- Menge- Anzahl von Dingen benennen 

- Spiel: „Ich sehe etwas, was du nicht siehst“ 

                                          
 

Diese Fähigkeiten sollte mein Kind mitbringen 

 

 

Thema:  Sprache 

 
- Gesprächsbereitschaft 

- grammatikalisch(Sätze) richtig sprechen können 

- eigene Wünsche, Bedürfnisse und Gefühle verständlich 

ausdrücken können 

- Merkfähigkeit: Behalten von Liedern und kleinen Reimen 

- Arbeitsaufträge verstehen und ausführen 

- Fragen zu einer Geschichte äußern und beantworten können 

- Gegenstände richtig benennen    

                                                                 

                                                                          
                                                                                  

 
 
So helfe ich meinem Kind dabei 

 
- tägliches Vorlesen statt Fernsehen 

- Lieder singen, Reime sprechen 

- Kind erzählen lassen und zuhören 

- Dinge im Alltag besprechen und planen 

- so viel wie möglich Deutsch reden z. B. auf dem Spielplatz, 

      im Verein 
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Diese Fähigkeiten sollte mein Kind mitbringen                                            

 
Thema: 

Lebenspraktischer Bereich 

 

- sich selbst an- und ausziehen (Jacke, Schuhe binden, 

Sportkleidung) 

- eigene Sachen wiedererkennen und sorgsamer Umgang 

damit 

- Schulweg kennen und sicher meistern 

- Durchhaltevermögen/ Ausdauer bei Spiel und Arbeit 
                                                 

                                                           

                                                              
 

 

          

 
 

 

So helfe ich meinem Kind dabei 

 

- Kind selbst an- und ausziehen lassen/Kleidung selbst wählen 

lassen 

- im Haushalt helfen/ kleine Aufgaben übernehmen 

- Zimmer aufräumen(evtl. Mithilfe) 

- Wege zu Fuß zurücklegen 

              

                                                                                                 

Diese Fähigkeiten sollte mein Kind mitbringen 

 
Thema:   
Soziales/ emotionales Verhalten 

 
- respektvoller Umgang in der Gemeinschaft 

- Hilfsbereitschaft 

- Gemeinschaftsdienste übernehmen 

- Akzeptieren und Einhalten von Regeln 

- gewaltfreies Lösen von Konflikten 

- sich in der Gruppe angesprochen fühlen 

- Misserfolge ertragen 

 

                                                      

                                                                          

                                                                                  

 
 
So helfe ich meinem Kind dabei 

 

- gutes Vorbild sein 

- Kind ernst nehmen und wertschätzen 

- Grenzen setzen und sich konsequent verhalten 

- nicht jeden Wunsch sofort erfüllen 

- Kind etwas zutrauen  

- kleine Aufgaben übertragen                                                                     
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Diese Fähigkeiten sollte mein Kind mitbringen 

                          
Thema:                                                      

Grobmotorik  

 
- klettern, hüpfen, balancieren 

- auf einem Bein stehen /hüpfen 

- rückwärts gehen  

- Hampelmann machen 

- Ball fangen/Ballspiele 

- springen 

 
 

So helfe ich meinem Kind dabei 

 

 

 

 

- zum Kindergarten laufen 

- Naturspaziergänge (Feld, Wald, Wiese) 

- wandern,  

- Bewegung zulassen und fördern  

- Teilnahme am Kinderturnen 

- Roller fahren 

Diese Fähigkeiten sollte mein Kind mitbringen 

                                                 
Thema: 

Feinmotorik                                       

 
- etwas ausmalen können 

- Stifthaltung mit Fingern (Pfötchenhaltung und 

Fausthaltung unbedingt vermeiden!) 

- mit Kleber umgehen 

- etwas  formgebend ausschneiden 

- Wissen und Akzeptanz der Links- bzw. Rechtshändigkeit 

 

 

 
  

So helfe ich meinem Kind dabei 

                                                                                               
- beim Kochen helfen                        

- Perlen auffädeln 

- Lego spielen 

- Brot schmieren 

- mit Besteck essen 

- Getränke eingießen 

- evtl. Linkshänderschere etc. 


