
AG-Angebote: 

(1) Yoga-AG  1. / 2. Klasse 

 

Leitung:  

 

Adeline Désor - Yogalehrerin & Entspannungstrainerin für Kinder  

(zusätzliche Weiterbildung in Schulyoga & Familienyoga) 

Zeitpunkt:  Donnerstags, 14:00 – 15:00 Uhr  

Zeitraum: 05.02.26 – 28.05.26 (14 Termine) 

Ort: Musikraum 

Bitte mitbringen: Mäppchen mit Stiften inkl. Kleber und Schere, eine A4 Sammelmappe 

aus Pappe.  

 

(2) „Sei stark & bleibe cool“-AG  1. / 2. Klasse 

 

Leitung:  

 

Nathalie Techler (Familiencoach & Mobbingpräventionstrainerin) 

Zeitpunkt:  Dienstags, 14:00 – 15:00 Uhr 
Elternseminar: Do., 12.02.26, 19.30 Uhr im Aktionszentrum 
 

Zeitraum: 03.02.26 – 10.03.26 (5 Termine, keine AG am 17.02., da Fasching)  

Ort: Aktionszentrum 

 

 

(4) Gitarren-AG „Zupf mit“     2. Klasse 

 

Leitung:  

J 

uan-Carlos Amestoy (Musiklehrer der Musikschule Friedrichsdorf) 

Zeitpunkt:  Mittwochs, 15:00– 15:45 Uhr  

Zeitraum: 04.02.26 (kostenfreier Schnuppertermin) 

11.02.26 – 24.06.26 (reguläre Termine nach Anmeldung) 

Ort: Raum 7 (Klassenraum der 3a) 

 

 

 

 

 

(3) Body’n Brain - AG  1. – 4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Elena Claudi-Brähler, Body’n Brain Trainerin 

Tel. (für Rückfragen im Vorfeld): 0151 68441810 

Elena.Trainerin@gmail.com 

Zeitpunkt:  Mittwochs, 14:00 – 15:00 Uhr 

Zeitraum: 04.02.26 – 22.04.26 (10 Termine, in den Ferien keine AG) 

Ort: Sporthalle 

Bitte mitbringen:  Bequeme Kleidung, Anti-Rutsch Socken und etwas zu trinken. 



(6) Trailscout-AG 1 – kleine Naturentdecker in Feld und Wald     2. Klasse 

 

Leitung:  

 

Björn Backes (www.trailscout.world) 

Zeitpunkt:  Freitags, 14:00 – 16:00 Uhr  

Daten: 08.05.2026, 22.05.2026 und 29.05.2026 (3 Termine) 

Ort: Der Start- und Endpunkt ist an den Tischtennisplatten. 

Bitte mitbringen:  Alle Werkzeuge und Materialien werden gestellt. Da wir uns stets draußen 

aufhalten, sind wetterbedingte und robuste Kleidung und Schuhe nötig. 

 

(7) Fußball-AG „Speed Academy“ 2. – 4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Toygar Bagriyanik (Speed Academy Frankfurt) 

Zeitpunkt:  Montags, 14:00 – 15:30 Uhr (90 Minuten) 

Zeitraum: 02.02.2026 – 08.06.2026 (15 Termine – sollten Termin entfallen, wer-

den sie am 15./22.06. nachgeholt .) 

Ort: Fußballplatz der Grundschule, bei schlechtem Wetter in der Halle 

Bitte mitbringen: Sportschuhe für draußen und drinnen und Sportkleidung 

 

(8) Trailscout-AG 2 – Outdoororientierung in der Wildnis     3. Klasse 

 

Leitung:  

 

Björn Backes (www.trailscout.world) 

Zeitpunkt:  Freitags, 14:00 – 16:00 Uhr  

Daten: 13.03., 20.03. und 17.04.2026 (3 Termine) 

Ort: Der Start- und Endpunkt ist an den Tischtennisplatten. 

Bitte mitbringen:  Alle Werkzeuge und Materialien werden gestellt. Da wir uns stets draußen 

aufhalten, sind wetterbedingte und robuste Kleidung und Schuhe nötig. 

 

(9) Französisch-AG     3. / 4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Marie-Ange Désor (Muttersprache Französisch, Kinesiologin) 

Zeitpunkt:  Donnerstags, 14:00 – 15:00 Uhr  

Zeitraum: 05.02.26 – 28.05.26 (14 Termine) 

Ort: Raum 7 (Klassenraum der 3a) 

Bitte mitbringen:  Mäppchen inkl. Stifte, Schere, Kleber und eine A4 Sammelmappe 
 

 

 

 

 

 

 



(10) Garten-AG     3. / 4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Lisa Weinert (Lehrerin an unserer Grundschule) 

Zeitpunkt:  Donnerstags, 7. Stunde (13:15 Uhr bis 14:00 Uhr) – 14-tägig 

Die einzelnen Daten werden am ersten AG -Tag bekannt gegeben. 

Zeitraum: 05.02.26 – 25.06.26  

Ort: Treffpunkt ist immer im Raum 1 (Klassenraum 4a), dann geht es raus. 

Bitte mitbringen:  Gartenhandschuhe 

 
 
 
 

 (11) Instrumentenbau-AG 3./4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Robert Winderling (Musiklehrer der Musikschule Friedrichsdorf) 

Zeitpunkt:  Mittwochs, 6. Stunde 

Zeitraum: 04.02.26 (kostenfreier Schnuppertermin) 

11.02.26 – 24.06.26 (reguläre Termine nach Anmeldung) 

Ort: Werkraum 

Bitte mitbringen:  Schere und Flüssigkleber 
 

 

(13) Trailscout-AG 3 – Übernachtung im Zelt und Lagerfeuer     3. Klassen / 4 b/c 

 

Leitung:  

 

Björn Backes (www.trailscout.world) 

Datum: Start: 19.06.2026, 16:30 Uhr  

Ende: 20.06.2026, 11:30 Uhr 

Ort: Pfadfinder Graue Drachen in Karben  

(google maps: 50.25950891042975, 8.782772831497821). 

Bitte mitbringen:  Alle relevanten Werkzeuge und Materialien sowie die Verpflegung wer-

den gestellt. Da wir uns immer draußen aufhalten, sind wetterbedingte 

und robuste Kleidung sowie Schuhe nötig.  

 

(14) Trailscout-AG 4 – Outdoorskills mit Messer und Feuer     4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Björn Backes (www.trailscout.world) 

Zeitpunkt:  Freitags, 14:00 – 16:00 Uhr  

Daten: 20.02., 27.02. und 06.03.2026 (3 Termine) 

Ort: Der Start- und Endpunkt ist an den Tischtennisplatten. 

Bitte mitbringen:  Alle Werkzeuge und Materialien werden gestellt. Da wir uns stets draußen 

aufhalten, sind wetterbedingte und robuste Kleidung und Schuhe nötig. 

 

 

 



(15)    Chor 1. – 4. Klasse 

Chorzeiten (wie im 1. Halbjahr): 

1. Klassen: Mi., 5. Std. (Kinder des DAZ-Kurses können nicht teilnehmen.)  

2. Klassen: Mo., 5. Std.  

3 /4. Klassen: Mi., 6. Std. (Kinder der 4b des DAZ-Kurses können nicht teilnehmen.) 

 

Workshop-Angebote: 
 

(C) BRAIN Gym meets Kinderyoga 1 1. / 2. Klasse 

 

Leitung:  

 

Adeline Désor - Yogalehrerin & Entspannungstrainerin für Kinder  

(zusätzliche Weiterbildung in Schulyoga & Familienyoga) 

Marie-Ange Desor (Kinesiologin)  

Datum:  Sa., 07.03.2026, 09:00 – 10:30 Uhr  

Ort: Aktionszentrum 

Mitbringen: Mäppchen inkl. Stifte, Kleber und Schere 

 

(D) Oster Bastelworkshop 1 1. – 4. Klasse 

 

Leitung:  

 

Melanie Tilger und Alexandra Jäger 

Datum / Uhrzeit:  Fr. 20.03.26, 14:00 – 15:00 Uhr 

Ort: Küche 

Gruppengröße:  max. 25 Kinder 

 

(E) Oster Bastelworkshop 2 1. – 4. Klasse 

Beschreibung s. (D) Oster Bastelworkshop 1 – nur die Uhrzeit ist eine andere: 

Datum / Uhrzeit:  Fr. 20.03.26, 15:15 – 16:15 Uhr 

 

 


